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• Oggi in Italia si contano più di 3 

mln di persone non 

autosufficienti di cui l’81% 

over 65

• si stima che nel 2050 gli over 

80 saranno circa 8 mln, 3,7 mln 

in più di oggi, e i non 

autosufficienti circa 5 mln

La Long Term Care. Pianificare gli anni d’argento
I numeri della non autosufficienza

Quanti sono i non autosufficienti? Chi li cura e quali sono gli oneri Quanti i costi medi mensili?

• 13 mld di euro la spesa 

annua delle famiglie per 

l’assistenza a lungo termine

• 8 mln di familiari che, 

principalmente per motivi 

economici, si prendono cura 

dei propri cari non più 

autonomi

• 1 mln di badanti

• Badante: retribuzione 

minima mensile da 980 a 

1.400 euro circa cui 

sommare contributi, TFR, 

ferie, …

• Strutture residenziali: da 

2.000 euro a oltre 4.000 euro

• Ulteriori spese ordinarie e 

straordinarie (medicine, visite 

specialistiche, fisioterapia,…) 
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Protezione per tutta la 

vita a fronte di un 

impegno limitato nel 

tempo, personalizzabile 

per durata e periodicità

Tutela in caso di perdita, 

anche parziale, della 

facoltà di svolgere in 

modo autonomo tutti o 

alcuni degli atti elementari 

della vita quotidiana

Lungavita Long Term Care

per scegliere oggi l’autonomia di domani

La Long Term Care. Pianificare gli anni d’argento
Come proteggere la propria autonomia e quella dei propri cari?

Vantaggi fiscali 

immediati e futuri:

• una quota delle somme 

versate è detraibile 

dall’IRPEF

• la rendita futura non è 

tassata.

Come garantire l’assistenza e le cure più idonee per

mantenere una buona qualità della vita anche nelle

situazioni più difficili, senza gravare sui propri affetti?

Polizza Long Term Care

garantiscono una rendita vitalizia in 

caso di perdita dell’autosufficienza

Rendita rivalutabile,

scelta in base alle 

specifiche esigenze, per 

mantenere nel tempo il 

potere di acquisto
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Usufruire dei servizi del Care Manager di 
Europ Assistance Italia che supporta gli 
over 65, attivi e non, e i loro familiari 
nella gestione di servizi sanitari e 
burocratici (prenotazione di visite, 
organizzazione di trasporti medicalizzati 
o assistenza domiciliare, gestione di 
pratiche amministrative, ricerca di una 
badante qualificata, …)

AssistenzaInvestimento 

Prevenzione

La Long Term Care. Pianificare gli anni d’argento
Il Gruppo Generali, partner di vita

Protezione

Cogliere le opportunità di investimento 
legate al trend demografico di incremento 
della silver age con Generali Investments 
SICAV SRI Ageing Population, il comparto 

che investe nella Silver Economy con il 
metodo di gestione degli investimenti 

socialmente responsabili

Assicurarsi la possibilità di accedere 
ai supporti e alle cure più idonee in 
caso di perdita dell’autonomia con 

Lungavita Long Term Care

Raggiungere obiettivi di benessere, 
fisico e mentale, con programmi 
personalizzati di attività fisica, di 
alimentazione e motivazione 
di PhysioTechLab
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Vi aspettiamo il 21 giugno dalle ore 15 alle ore 19 
Ed il 22 giugno dalle ore 9:30 alle ore 12:30

http://www.noigenova.it/indice-benessere-measure/

La Long Term Care. Pianificare gli anni d’argento
Generali Italia: Partner di Vita

http://www.noigenova.it/indice-benessere-measure/
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Partner Innovativi

Welion ha selezionato PhysioTechLab titolare di m.e.a.sure®,

il metodo per la valutazione dell’indice di benessere, messo a 

punto sulla base di una serie di misurazioni storiche.

Tramite la valutazione m.e.a.sure® 

Physiotechlab si può avere una analisi della 

topografia personale: flessibilità, potenza, 

bilanciamento, massa grassa, reattività e postura.

• Pedana “BioPle” per verificare forza 

arti inferiori, bacino, attivazione glutei 

e postura.

• Impedenziometria “InBody”

• Pedana stabilometrica “Loran”

• Pedana “Cyber Sabots”

• Spinal Mouse

• Reattività con sistema FitLight

• Sit&Rich e Plank test

Il test prevede:
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SPAZIO ImmaginaGenova
Piazza Dante 39 R

27 giugno ORE 18:00
INCONTRO SULLA NON AUTOSUFFICIENZA

La Long Term Care. Pianificare gli anni d’argento
Generali Italia: Partner di Vita
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