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L’Europa sarà sempre più senior 

• Al 1° gennaio 2016 in Europa (EU 28) la popolazione di età pari o superiore a 65 anni ammonta al 19,2% 
della popolazione totale, con un aumento del 2,4% rispetto ai 10 anni precedenti. 

• L’Italia è il paese con la quota maggiore di anziani, seguita da Grecia e Germania. 
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2016 2020 2030 2040 2050 2060 2070 2080

Proiezioni delle popolazione europea per fasce d’età (%) 

0–14 years 15–64 years 65–79 years 80+ years

http://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Population_structure_and_ageing#Population_structure, consultato il 21/5/2018 

 

Secondo le 
previsioni, la società 
europea dei prossimi 

decenni sarà 
caratterizzata da una 

quota crescente di 
over 65. 
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• 177 Mln di over 60 

• 34,6 Mln di over 80 

• 23,9% di over 60 

• 4,7% di over 80 

• +19,8% over 60 rispetto al 2000 

• +63% over 80 rispetto al 2000 

2000 2015 2050 2030 

• 217 Mln di over 60 

• 46,1 Mln di over 80 

• 29,6% di over 60 

• 6,3% di over 80 

• +23,1% over 60 rispetto al 2015 

• 46,1 Mln di over 80 

• +33,2% over 80 rispetto al 2015 

 

 

• 242 Mln di over 60 

• 71 Mln di over 80 

• 34,2% di over 60 

• 10,1% di over 80 

• + 11,5% di over 60 rispetto al 2030 

• + 54% di over 80 rispetto al 2030 

 

 

• 147 Mln over  60 

• 21,2 Mln over 80 

• 20,3% di over 60 

• 2,9% di over 80 

United Nations, Department of Economic and Social Affairs, Population Division (2015). World Population Ageing 2015 (ST/ESA/SER.A/390) 
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United Nations, Department of Economic and Social Affairs, Population Division (2015). World Population Ageing 2015 (ST/ESA/SER.A/390) 

• Ci si aspetta che nel 2030 7 Paesi 
su 10 fra i più longevi siano situati 
in Europa. 

• La riduzione della mortalità nella 
terza età ha determinato in Europa 
oltre la metà dell’incremento totale 
dell’aspettativa di vita alla nascita.  

 

Aspettativa di vita a 60 anni 

Genere Donne Uomini 

Anni 1950-1955 2010-2015 2045-2050 1950-1955 2010-2015 2045-2050 

Mondo 15,0  21,5  24.4 13,0  18,7 21,9 

Europa 17,8 23,8 27,2 15,5 19,8 23,3 
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Conosciamo gli over 65 europei 

32,1% vive da solo 
9,5% è economicamente 
attivo fra i 65 e i 74 anni 

48,8% viaggia 
45% usa Intenet almeno 
una volta a settimana 
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Hanno un’aspettativa di vita di  

21,2 anni le donne 

17,9 anni gli uomini 

di cui 9,4 anni 

 in buona salute per entrambi i sessi 

Fonte: Eurostat http://ec.europa.eu/eurostat/cache/infographs/elderly/index.html (consultato 11/06/2018) 



Componenti di spesa pubblica e longevità in Europa: Proiezioni 2060 
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Popolazione 
2013-2060 

 Forza lavoro 

 
- Partecipazione 

- Impiego 

- Disimpiego 

Produttività 

 

Tasso di  

interesse reale 

PIL 

Pensioni 
11,2% PIL 

Sanità 
8,0% PIL 

Long-term care 
2,8% PIL 

Educazione 
4.6% PIL 

Sostegno alla  

disoccupazione 
0.7% PIL 

Spesa totale 

legata all’età 

27.3% PIL 

European Commission, “The 2015 Ageing Report - Economic and budgetary projections for the 28 EU Member States (2013-2060)” 



Il contributo della spesa per Long Term Care (LTC) 

• La LTC è una componente della spesa pubblica che assorbe una quota crescente del PIL, pertanto riveste 
un’importanza notevole per la sostenibilità delle finanze pubbliche nel lungo periodo.  
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Incremento spesa pubblica per LTC dovuta all’invecchiamento (% PIL) 

2013 Δ 13-60 

• L’invecchiamento della popolazione, se non accompagnato da un miglioramento dello stato di salute, porterà 

ad un incremento di anziani non autosufficienti bisognosi di LTC.  

• Nel 2060 la spesa pubblica per LTC dovrebbe arrivare al 2,8% del PIL, rispetto all’1,6% del 2013. 

 

 

European Commission, “The 2015 Ageing Report - Economic and budgetary projections for the 28 EU Member States (2013-2060)” 



La spesa sanitaria in Europa 

• In EU la spesa sanitaria pubblica 
corrisponde al 6,9% del PIL (2013). 

• Ha un andamento crescente nella maggior 
parte dei Paesi europei come conseguenza 
dell’invecchiamento della popolazione. 

 

8 

0,0

1,0

2,0

3,0

4,0

5,0

6,0

7,0

8,0

9,0

10,0

3
,0

 

4
,2

 

3
,8

 

4
,0

 

3
,8

 

4
,4

 

4
,6

 

4
,2

 

4
,7

 

6
,0

 

6
,1

 

5
,9

 

5
,7

 

5
,7

 

6
,0

 

6
,9

 

5
,7

 

5
,7

 

7
,0

 

6
,6

 

6
,9

 

5
,7

 

7
,2

 

7
,6

 

6
,9

 

7
,5

 

6
,0

 7
,7

 

7
,8

 

8
,1

 

7
,8

 

0
,3

 

0
,1

 

0
,6

 

0
,4

 

1
,1

 

0
,8

 

0
,7

 

1
,3

 

1
,0

 0
,5

 

0
,8

 

1
,0

 

1
,2

 

1
,4

 

1
,3

 

0
,6

 

2
,0

 

2
,2

 

0
,9

 

1
,4

 

1
,1

 

2
,5

 1
,2

 

0
,7

 

1
,6

 

1
,2

 

2
,8

 1
,1

 

1
,1

 

1
,0

 

1
,5

 

Incremento spesa sanitaria pubblica dovuto al cambiamento demografico (% PIL) 

2013 Δ 13-60 

Spesa sanitaria pro-capite per età (% del PIL), 

uomini e donne 

European Commission, “The 2015 Ageing Report - Economic and budgetary projections for the 28 EU Member States (2013-2060)” 

Uomini 

Donne 



• Nel 2017 gli over 65 ammontano a circa 13,5 mln, pari al 22,3% della popolazione totale; 

• nello stesso anno gli over 80 ammontano a circa 4,1 mln, pari al 6,8% del totale. 

Fonte: Istat - http://dati.istat.it/ (consultato il 23/05/2018) - Le previsioni future si riferiscono allo scenario mediano. 

9 

22,3% 
24,6% 

29,7% 
33,5% 

6,8% 7,8% 9,3% 
11,9% 

2017 2025 2035 2045

65+ & 80+ 

65+ 80+ Lineare (65+) Lineare (80+)

In Italia gli over 65 superano il 22% della popolazione 

http://dati.istat.it/


• Circa 3,8 milioni vivono soli: rappresentano il 47,2% degli 
italiani che vivono soli (anno 2016) 

• Quando vivono soli hanno un reddito medio annuale di 16.766 € 
(anno 2015), con significative differenze lungo lo stivale 
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53,6% 

22,0% 

3,1% 

14,1% 

7,2% 

Licenza scuola elementare,
nessun titolo di studio

Licenza scuola media

Diploma 2-3 anni (qualifica
professionale)

Diploma 4-5 anni (maturità)

Laurea e post-laurea

Titolo di studio 

Hanno un grado di istruzione basso:  
il 53,6% non ha un titolo di studio o ha 

conseguito la licenza elementare 

 

 

 16.766    
 18.021     17.669     17.371    

 14.479     14.762    

Totale Nord-ovest Nord-est Centro Sud Isole

Reddito medio annuale (€) delle persone sole con 65 anni o più 

Reddito medio annuale=16.766 € 

Fonte: Istat - http://dati.istat.it/ (consultato il 21/05/2018) 

Conosciamo gli over 65 italiani 

http://dati.istat.it/


• In Italia il 33,1% dei nonni si occupa 
quotidianamente dei nipoti e il 47,6% lo fa 
una o più volte a settimana1  

 

• Impiegano l’eccedenza mensile di denaro per 
aiutare figli e familiari (costituisce il 44,8%2 
delle forme di impiego indicate dai senior 
intervistati) 

 

• 6,8 milioni3 incontrano almeno una volta a 
settimana gli amici 

 

• Sono 4,5 milioni3 gli over 65 che prestano 
attività o supportano economicamente 
associazioni di vario tipo, in particolare: 
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Fonte: 1Elaborazione neodemos su dati SHARE, 2Dati Senior Italia FederAnziani, 3 Istat - http://dati.istat.it/ (consultato il 22/05/2018) 

 1.967    

 1.030    

 1.026    

 304    
 114    
 69    

Versano soldi 

ad 

un’associazio

ne 

Si riuniscono in 

associazioni 

culturali, 

ricreative o di 

altro tipo 

 Prestano attività 

gratuite in 

associazioni di 

volontariato 

 Prestano 

attività gratuite 

in associazioni 

di non 

volontariato 

Si riuniscono in 

associazioni 

ecologiche, per i 

diritti civili, per la 

pace 

 Prestano 

attività gratuite 

per un 

sindacato 

4,5 milioni 

Over 65 impegnati in associazioni di vario tipo 

(Valori in migliaia) 

Gli over 65 italiani sono un supporto, non solo nel contesto familiare,  
ma anche in quello sociale 

http://dati.istat.it/


L’invecchiamento attivo e in buona salute offre grandi opportunità 

Oggi gli over 65 europei hanno una capacità di spesa pari a € 3.000 miliardi. 
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Invecchiare in buona salute ci permette di … 

Viaggiare 

Lavorare per più 
anni 

Imparare nuove 
cose 

Preparare le nostre case a 
una vita futura indipendente 

per molti anni  

Fonte: European Commission - https://ec.europa.eu/digital-single-market/sites/digital-agenda/files/newsroom/silver_economy_infographics_shortened_25233.jpg (consultato 11/06/2018) 



L’Europa ha ciò che serve per sfruttare queste opportunità 
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Una solida base 
di ricerca e 
innovazione 
nell’industria 

Una grossa quantità di 
piccole-medie imprese 
e start up in crescita 

Sviluppo di soluzioni 
terapeutiche integrate da 

parte delle grandi 
aziende farmaceutiche 

Nuovi 
prodotti ICT 
(es. robot in 

sanità) 

Applicazioni di 
health mobile 

Fonte: European Commission - https://ec.europa.eu/digital-single-market/sites/digital-agenda/files/newsroom/silver_economy_infographics_shortened_25233.jpg (consultato 11/06/2018) 



La Silver economy offre … 

Nuove occupazioni altamente qualificate dal punto di 
vista tecnologico … 

14 

… ma anche l’opportunità di formazione per i soggetti 
scarsamente qualificati 

Fonte: European Commission - https://ec.europa.eu/digital-single-market/sites/digital-agenda/files/newsroom/silver_economy_infographics_shortened_25233.jpg (consultato 11/06/2018) 
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