
Senior in Italia: profili di reddito e stili 

di consumo

LEONARDO CATANI

GENOVA, 14 GIUGNO 2018



Senior in Italia| Silver economy Forum Genova 2018 2

Chi sono

Redditi e ricchezza

I consumi e gli stili di vita
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0-14 anni 15-64 anni 65 anni e oltre

Senior classe a maggior crescita
oltre 13.5 milioni di over 65

gli over 65 in Italia sono oltre 13.5 milioni e nell’ultimo decennio è stata la classe a maggior crescita per 

numero di individui

con il 22% di over 65 anni, l’Italia è il paese più longevo in Europa e il secondo al mondo (dopo il Giappone)

fonte: elaborazioni Prometeia su dati Istat, Eurostat
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nel futuro prossimo riduzione della popolazione e invecchiamento

nel 2025 quasi ¼ della popolazione italiana avrà oltre 65 anni

60.22025

2017 60.6

popolazione

(milioni)
% 0-14

13.5

12.3

-

% 15-24

9.7

9.9

% over 65

22.3

24.7

+

% 25-44

25.3

22.5

% 45-54

16.1

15.1

% 55-64

13.0

15.6

- - - - +

Elaborazioni Prometeia su dati Istat

l’Italia di domani sarà simile alla Liguria e alla Sardegna di oggi, per incidenza di over 65 anni e ultracentenari

l’arretramento demografico italiano sarà tra i più intensi in Europa 
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redditi superiori e migliore tenuta durante la crisi
segmento che ha mantenuno il potere di acquisto

REDDITO FAMILIARE EQUIVALENTE PER FASCIA DI 

ETÀ 
(ANNO 2016, 000 EURO)

con 21 mila euro, il reddito reale equivalente delle famiglie con a capo un over65 è superiore del 13% rispetto al 
totale e del 30% rispetto alle famiglie con a capo un under 34

maggiore tenuta del reddito reale degli over 65

fonte: elaborazioni Prometeia su dati Banca d’Italia

REDDITO EQUIVALENTE PER CLASSI DI ETA’
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35-44 anni 45-54 anni 55-64 anni oltre 64 anni

ricchezza accumulata è ancora rilevante
oltre il 30% le famiglie over 65 con ricchezza superiore ai 220K

QUOTA % FAMIGLIE CON RICCHEZZA NETTA SUPERIORE AI 220 K EURO* -

2016

spostamento della ricchezza verso le fasce meno giovani (crisi ha acuito questa tendenza)

In linea con il ciclo di vita, con l’avanzare dell’età si risparmia meno e si decumula ricchezza 

(anche per i trasferimenti intra-famiglia)

ricchezza netta mediana 

familiare 000 € 2016

15

83

131

170

145

* Ultimi 3 decili della distribuzione di ricchezza

fonte: elaborazioni Prometeia su dati Banca d’Italia
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consumi concentrati nella cura della persona e abitazione

minore flessibilità soprattutto per le persone sole over65

alimentazione, utenze e salute assorbono 3/4 della spesa media mensile di un over 65, 

determinando una minore flessibilità nell’aggiustamento del budget familiare

fonte: elaborazioni Prometeia su dati Istat

1635 euro
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persona sola coppia senza figli

casa alimentari

trasporti tempo libero

altro sanità e istruzione

2617 euro

GLI OVER 65

(SPESA MENSILE) - 2016

CONSUMI ALIMENTARI, ABITAZIONE E SALUTE 

(QUOTA % SUL TOTALE 2016)

73%

66%

60%
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oltre 65 anni

coppia con almeno 

una persona con 

più di 65 anni 

totale famiglie
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crescono nel tempo pratica sportiva, attività culturali e di volontariato

crescono nel tempo pratica sportiva, attività culturali e di volontariato

fonte: elaborazioni Prometeia su dati Istat

% DI PERSONE COINVOLTE IN PRATICHE 

SPORTIVE

% DI PERSONE CHE SI SONO RECATE AL 

CINEMA

% DI PERSONE CHE HANNO LETTO LIBRI 

NELL’ULTIMO ANNO
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si diffonde l’esperienza digitale

fonte: elaborazioni Prometeia su dati Istat

gli over 65 sono ancora troppo lontani dalle nuove tecnologia, ma il tasso di avvicinamento è in crescita

una quota crescente di over65 utilizza il web per la lettura di quotidiani e la ricerca di informazioni, anche 

se l’attività prevalente resta l’invio di e-mail a parenti o amici

41

25

12

2

68

56

31

9

55-59 anni 60-64 anni 65-74 anni 75 anni e più

2010 2017

% DI POPOLAZIONE CHE UTILIZZA INTERNET



spazi per ripensare l’offerta pubblica e privata

domanda di 

prodotti e servizi 

ispirati a nuovi 

bisogni…

…anche 

grazie alle 

nuove 

tecnologie
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Confidentiality

Any partial or total reproduction of its content is 

prohibited without written consent by Prometeia.

Copyright © 2018 Prometeia
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Contatti

Bologna

Via Guglielmo Marconi,43 

+39 051 6480911 

italy@prometeia.com

Milano

Via Brera, 18

+39 02 80505845 

italy@prometeia.com

Istanbul

River Plaza, Kat 19

Büyükdere Caddesi Bahar Sokak

No. 13, 34394

| Levent | Istanbul | Turkey

+ 90 212 709 02 80 – 81 – 82

Londra

Dashwood House 69 Old Broad Street 

EC2M 1QS

+44 (0) 207 786 3525 

uk@prometeia.com

Mosca

ul. Ilyinka, 4

Capital Business Center Office 308

+7 (916) 215 0692 

russia@prometeia.com

Roma

Via Tirso, 26

italy@prometeia.com

www.prometeia.it

Prometeiagroup

Prometeia

@PrometeiaGroup

Prometeia

Il Cairo

Smart Village - Concordia Building, B2111

Km 28 Cairo Alex Desert Road

6 of October City, Giza

egypt@prometeia.com


